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Pourquoi ce thème de la "Messe" ? 
Choisir le thème de la Messe pour rassembler des jeunes, ça peut 
sembler inattendu... et pourtant c'est bien le thème qui a été choisi, 
pour plusieurs raisons : 
 
- Lorsqu'on nous interroge sur le sujet, on s'aperçoit que 

nombreux sont ceux qui la trouvent trop longue, s'y ennuient, 
ou ne comprennent pas ce qui s'y passe. Mais en même temps, 
elle intrigue, et on s'aperçoit que les jeunes sont curieux de 
mieux la comprendre.  

 
- Le thème de l'Eucharistie (du grec, signifie "action de grâce") 

donc de la Messe a été choisi comme chantier de réflexion 
pour l'année par le Pape, et PASSION JEUNES 2005 s'inscrit dans le 
cadre de cette réflexion d'année de l'Eglise. 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

-     Le jour des Rameaux, les Chrétiens lisent le texte de la Passion du Christ, or c'est dans ce 
texte qu'est relatée la Cène (le dernier repas de Jésus), le repas que les Chrétiens revivent au 
cours de chaque Messe. 
 
 
Les objectifs et les moyens de Passion Jeunes 2005 : 
- Il y a au cours d'une Messe un certain nombre de mots, de paroles, de gestes qui ont peut-

être été directement compréhensibles pendant un temps. Aujourd'hui, certains de ces mots, 
de ces gestes, constituent des rites qui fondent l'unité de notre Église, mais il faut les 
expliquer pour qu'ils puissent être pleinement vécus. PASSION JEUNES 2005 veut répondre à ce 
besoin d'explications. 

 Le matin, les participants pourront choisir une des 4 parties de la Messe, et l'approfondir 
en petits groupes après une petite marche ensemble. 
 
- La messe, comme rite, pose un cadre. Mais elle laisse aussi le champ libre sur 

énormément de points. Passion Jeunes 2005 veut proposer aux jeunes d'expérimenter cette 
liberté et ses limites pour la célébration de l'après-midi. 

 Un des ateliers de l'après-midi sera consacré à la préparation de la Messe qui suivra. Ceux 
qui le souhaitent pourront donc se mettre en situation et construire la célébration prévue 
ensuite : détails du déroulement, paroles, gestes, etc... 
 
- Lors de Passion Jeunes 2004, le 4 avril dernier, les participants ont demandé dans l'enquête 
qu'un temps plus gratuit soit prévu pour faire connaissance. PASSION JEUNES 2005 veut faire de 
cette journée un vrai temps de rencontre entre jeunes d'un même diocèse.  

 Le matin, les participants marcheront en 4 groupes vers 4 lieux différents, afin de prendre 
le temps de se connaître chemin faisant, et de prolonger l'échange au cours du retour vers le 
lieu du rassemblement.  

 L'après-midi, une heure est demie est consacrée aux ateliers. Outre l'atelier "préparation de 
la Messe", d'autres ateliers seront organisés pour présenter notamment les différents 
mouvements et services présents sur le diocèse de Belfort-Montbéliard. 



 

 
 Déroulement :  

9h30 : Accueil, inscription distribution du carnet du participant, choix du thème 
Le rendez vous est fixé à 9h30 à la maison paroissiale de Pont-de-Roide, face à 
l'Eglise. Chaque participant est invité à choisir une des quatre parties de la Messe 
: Accueil, Parole, Eucharistie, Envoi, qui sera approfondie après la marche. Il 
reçoit un carnet qui contient le déroulement de la journée, quelques chants, mais 
aussi un certain nombre d'éléments sur la messe en général : "plan type", de quoi 
nourrir une petite réflexion sur chaque partie, le sens d'un rite dans le monde 
actuel, etc... Une boisson chaude accompagne le tout. 
 
10h :  Marche en 4 groupes dans 4 directions différentes  
Chaque groupe marche en direction d'un lieu prévu dans les villages 
environnants. Le but est de faire connaissance tout en marchant et de... s'aérer 
l'esprit ! 
 
11h : Étape : approfondissement du thème choisi 
Les groupes de marche font une halte dans un lieu chauffé. Là, une heure est 
laissée pour découvrir le thème choisi, avec un intervenant invité pour l'occasion 
(un laïc, une religieuse, un diacre, l'Evêque de Belfort-Montbéliard). Il n'y a rien 
à produire, c'est un temps purement gratuit de débat et de découverte de chaque 
partie de la Messe. C'est l'occasion de poser toutes les questions qu'on n'a jamais 
osé poser, l'occasion de comprendre la signification de tel ou tel geste, de telle ou 
telle parole.  
 
12h : Marche retour en direction de la Maison paroissiale de Pont de Roide 
Chaque groupe mettra fin à l'échange vers midi, pour permettre à tout le monde 
de revenir à la maison paroissiale pour manger ensemble.  
 
13h : Repas tiré du sac, complété par une soupe chaude, et une surprise... 
Deux heures de marche et une de réflexion auront certainement creusé les 
estomacs, qu'il s'agira donc de satisfaire. Le repas sera tiré du sac, mais une soupe 
chaude et des frites seront proposées aux participants.  
 
14h : Ateliers libres : préparation de la célébration des rameaux, découverte de la 
vie des mouvements et services présents, etc... 
A partir de 14h et jusqu'à 15h30, différents ateliers seront proposés. On pourra 
soit préparer la célébration qui suivra, soit visiter plusieurs ateliers qui 
présenteront notamment les mouvements et services qui s'adressent au jeunes sur 
le diocèse, ainsi que sur les événements à venir, comme les Journées Mondiales 
de le Jeunesse cet été (possibilité de s'inscrire sur place) . 
 
15h30 : Célébration des Rameaux 
Suite à ces ateliers, la célébration de la Messe des rameaux aura lieu avec tous les 
participants, en présence de notre Évêque, dans la salle paroissiale. 
 
17h : Fin de la journée 
 

 
 



 

 La "pastorale des jeunes", structure 
organisatrice. (+ sur http://catholique-belfort-montbe.cef.fr) 
La pastorale des jeunes regroupe, fédère les différents 
mouvements, services ou activités organisées par les jeunes ou 
pour les jeunes. Cette structure a pour objectif de faire Eglise 
ensemble, dans la diversité des mouvements, groupes et services, 
de donner aux jeunes la chance de la rencontre avec le Christ ; de 
favoriser le partage entre mouvements et groupes. 
 

 
 
 
 
 
Petit Glossaire :  (+ sur http://www.cef.fr/catho/glossaire) 
 
Évêque 
(En grec épiskopos, protecteur, surveillant). Aux premières années de l'Église, les apôtres 
établirent, à la tête des communautés chrétiennes, des responsables, appelés épiscopes ; ils 
leur imposèrent les mains, comme le relatent les Actes des Apôtres et les Épîtres de saint 
Paul, pour leur transmettre, en même temps que le don de l'Esprit Saint, les fonctions 
responsables qu'eux-mêmes avaient reçues du Christ : enseigner, baptiser, célébrer 
l'Eucharistie, rassembler et conduire. 
Par leur ordination épiscopale, les évêques (choisis parmi les prêtres) reçoivent, comme les 
apôtres, la plénitude du sacrement de l'ordre. Ils sont les successeurs des apôtres. 
Un évêque est le signe de l'unité de l'Église locale. 
 
Eucharistie 
(En grec = action de grâce). Louange, action de grâce rendue à Dieu. Plus particulièrement, 
l'action de grâce prononcée au repas juif, plus solennellement lorsqu'elle commémore la 
Pâque, la sortie d'Égypte. Chez les chrétiens, c'est l'action de grâce de Jésus lors de la Cène et, 
par extension, la représentation de ce repas sacrificiel (la messe) où le Christ s'offre à son Père 
dans le pain et le vin consacrés. 
  
Messe 
Dans la religion catholique, appelée aussi Eucharistie, célébration du sacrifice du corps et du 
sang de Jésus-Christ présent sous les espèces du pain et du vin. L'Évêque et les prêtres sont 
les célébrants habituels de l'Eucharistie. 
 
Pastorale 
C'est l'activité, née du dynamisme de la foi de l'Église, qui vise à donner à chacun selon ses 
besoins spirituels. Aujourd'hui se développe, à côté d'une pastorale générale qui définit les 
grands axes de l'action (dans un diocèse par exemple ) des pastorales spécialisées, tourisme, 
malades, immigrés etc… 
 
Rameaux 
Fête chrétienne qui commémore l'accueil triomphal (avec des rameaux de palmier) fait par ses 
disciples à Jésus entrant à Jérusalem. Cette fête est célébrée huit jours avant Pâques, elle 
ouvre la Semaine Sainte. 
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